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Informacion General

INVENTARIO MULTIFASICO DE LA PERSONALIDAD (MA)

Para el analisis de la personalidad en adolescentes

Prueba clinica de personalidad, adaptada a la seleccién de personal.

Esta prueba consta de 566 preguntas. Analiza los rasgos mas profundos de la
personalidad. Asi como su adaptacién para la seleccién de personal midiendo diferentes
factores como:

Capacidad de liderazgo

Actitud de servicio

Capacidad para trabajar bajo presion
Metas y logros

Aplicacién: Individual y colectiva. Adolescentes y adultos. Tiempo variable entre 45 y
120 minutos.

Finalidad: Evaluacion de multiples factores o aspectos de la personalidad.

Contenido: Las escalas basicas se refieren a algunas de las mas importantes
dimensiones de la personalidad desde un punto de vista psiquiatrico y psicoldgico,
relacionadas con la adaptacion personal y social del sujeto. Suman en total 97 escalas.

Escalas basicas (10): Hipocondria, Depresion, Histeria, Desviacion psicopatica,
Masculinidad Feminidad, Paranoia, Psicastenia, Esquizofrenia, Hipomania, e Introversion
social.

Escalas de contenido (15): Ansiedad, Miedos, Obsesividad, Depresion, Preocupaciones
de salud, Pensamiento bizarro, Hostilidad, Cinismo, Practicas antisociales,
Comportamiento tipo A, Baja autoestima, Malestar social, Problemas familiares,
Interferencias laborales, Indicadores negativos hacia el tratamiento.

Escalas suplementarias (15): Escala revisada de alcoholismo de McAndrew, Potencial de
adiccion, Reconocimiento de adiccion, Malestar matrimonial, Control de hostilidad,
Dominancia, Responsabilidad social, Fuerza del yo, Ansiedad, Represion, Mal ajuste
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social escolar, Rol masculino - Rol femenino, Estrés postraumatico, Estrés
postraumatico 2.

Escalas Harris - Lingoes (31): Depresidn subjetiva, Retardo psicomotor, Mal
funcionamiento fisico, Lentitud mental, Sentimiento de amargura, Angustia social,
Necesidad de afecto, Debilidad - Incomodidad, Molestias somaticas, Inhibiciéon de
agresion, Mala adaptacion familiar, Problemas con figuras autoritarias,
Imperturbabilidad social, Alienacién social, Auto-alienacién, Ideas de persecucion,
Enajenacion de sentimientos, Actitud ingenua, Alienacion emocional, Descontrol del ego
cognoscitivo, Descontrol del ego emotivo, Inhibicion defectuosa, Experiencias
sensoriales bizarras, Amoralidad, Aceleracién psicomotora, Imperturbabilidad, Inflacién
del ego, Retraimiento, Dependencia social, Alienacién (consigo y con otros).

Escalas Winer-Harmon (10): Depresion obvia, Depresion sutil, Histeria obvia, Histeria
sutil, Desviacion psicopatica obvia, Desviacién psicopatica sutil, Paranoia obvia, Paranoia
sutil, Mania obvia, Mania sutil.

Escalas de validacién (7): Interrogantes, Sinceridad, Fiabilidad, Factor K de correccion,
Vrin, Trin, F Back.

Usos: Se utiliza en los ambitos forense y clinico. La prueba ha mostrado validez y
utilidad tanto en el tratamiento, prondstico y diagndstico de diversas entidades
psicopatoldgicas, asi como en consejo, orientacion y seleccidn en sujetos sin patologia
psicoldgica.

Ejemplo de Resultados

INVENTARIO MULTIFASICO DE LA PERSONALIDAD (MA)

Para el analisis de la personalidad en adolescentes

El reporte MMPI-A de: ANA es el siguiente:

<Hipocondriasis (Hs).> Presencia de algun rasgo de preocupacién por la salud y
las enfermedades. Asociado con sus quejas fisicas, pudiera presentar trastornos de
alimentacién, temores o sentimientos de culpa. Probablemente presenta problemas
académicos.

<Desviacion Psicopatica (Dp).> Presencia de alguno de los siguientes rasgos:
mentir, hacer trampa, robar, hacer berrinches o agredir. Se relaciona esta escala
con problemas de conducta o adaptaciéon escolar. Propenso al uso de alcohol o
drogas.
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<Masculinidad - Feminidad (Mf).> Avala muchos intereses inusuales,
tipicamente masculinos o machistas.

<Paranoia (Pa).> Hipersensibilidad a la critica e interpretacion acerca de las
actitudes de otros. Conducta agresiva y tendencia a discutir. Aumento en las
desacuerdos con los padres. Se asocia esta escala con muchachos que dejan la
escuela y en muchachas muy inteligentes, pero con una adaptaciéon escolar
inadecuada. Propensos a delirios de persecucion.

<Psicastenia (Pt).> Presenta sindrome neurdtico relacionado con la categoria de
trastorno obsesivo compulsivo. La sintomatologia incluye quejas fisicas, infelicidad,
problemas de concentracion, pensamientos obsesivos, ansiedad, tensién,
autocritica abierta y sentimientos de inferioridad. En muchachos esta relacionada
con poca confianza en si mismos, en muchachas, amenaza suicida y robo.

<Esquizofrenia (Es).> Muestra proceso de pensamiento delirante, alucinaciones,
aislamiento social, trastornos del afecto y la conducta, dificultades para
concentrarse e impulsividad. Posiblemente son menos inteligentes, con desempefio
escolar pobre. Es desconfiado, vulnerable al estrés y retraido

<Hipomania (Ma).> Llega a mostrarse inquieto e intranquilo solo por el gusto de
la excitacion en si. Pudiera estar asociado con experiencia con drogas,
probablemente tiene problemas de conducta y bajo rendimiento académico, y tiene
pocos deseos de explorar sus sentimientos y son insensibles a la critica. Puede
mostrar algunos de los siguientes rasgos: irritabilidad, fuga de ideas,
egocentrismos, estado de &nimo elevado e hiperactividad cognoscitiva vy
conductual.

<ANS-A (Ansiedad-adolescentes).> Presenta sintomas de ansiedad, incluyendo
tension, preocupaciones frecuentes, trastornos del suefio (por ejemplo: pesadillas,
suefio intranquilo y dificultad para conciliar el suefio). Indican también confusion,
problemas para concentrarse e incapacidad para mantenerse ocupados en una
tarea. La vida es dificil para ellos y creen que sus dificultades son insuperables. Los
sujetos con calificaciones elevadas en esta escala se preocupan porque consideran
que pueden volverse locos, y sienten que un suceso terrible esta a punto de ocurrir.
Parecen darse cuenta de sus problemas y de que son diferentes a otros
adolescentes. Esta escala evalla tanto la desadaptacion general, como sintomas
especificos tales como la depresion y problemas somaticos.

<DEP-A (Depresion-adolescentes).> Tienen periodos de llanto y de fatiga
frecuentes. Sienten que las demas personas son mas felices que ellos y estan
insatisfechos con sus vidas. Manifiestan muchos pensamientos autorreprobatorios,
incluyendo aquellos referentes a creer que no han llevado el tipo de vida adecuado,
gue son inutiles, que estan condenados y que sus pecados son imperdonables. No
tienen esperanzas sobre el futuro, y consideran que la vida no vale la pena ni es
interesante. La mayor parte del tiempo manifiesta sentimientos de tristeza y deseos
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de morirse. Es posible que exista ideacién suicida. Se sienten solos, aun cuando
estan con otras personas. Su futuro les parece demasiado incierto para poder
realizar planes serios y tienen periodos en los cuales manifiestan incapacidad para
seguir adelante. Otras de sus caracteristicas son los sentimientos de desesperanza,
no interesarse por lo que pasa y la tendencia a tomar las cosas con resentimiento.

<SAU-A (Preocupacion por la salud-adolescentes).> Manifiestan muchos
problemas fisicos que interfieren con el disfrute de actividades extraescolares, y
contribuyen a ausencias escolares significativas. Pueden expresar que su salud
fisica es peor que la de sus amigos. Sus quejas fisicas abarcan diversos sistemas
corporales, incluyendo problemas gastrointestinales (por ejemplo, constipacion,
nauseas y vomitos, asi como problemas estomacales), problemas neuroldgicos (por
ejemplo, entumecimiento, convulsiones, desmayos y mareos, paralisis), problemas
de los d6rganos de los sentidos (por ejemplo, sordera, falta de vista), sintomas
cardiovasculares (dolor de corazén o pecho), problemas dermatolégicos, dolores
(por ejemplo: cefaleas, dolor en el cuello), problemas respiratorios. Se preocupa
por su salud y tiene la sensacion de que sus problemas desaparecerian si su salud
mejorara. Parece relacionarse esta escala con mala conducta, pobre desempefio
académico y otros problemas escolares.

<ENA-A (Enajenacion-adolescentes).> Manifiesta una considerable distancia
emocional con respecto a los otros. Creen que tienen una vida dificil y que no le
importan a nadie, ni nadie los comprende. También piensan que ninguna persona
los quiere y que no se pueden llevar con los demds. No hay nadie que los
comprenda, incluyendo parientes y amigos cercanos. Sienten que los demas
quieren perjudicarlos y que no son amables con ellos. Creen tener menos
diversiones que otros adolescentes y que preferirian vivir solos e incluso aislados en
una cabafia en el bosque. Tienen dificultad para sincerarse con otros y se sienten
inhibidos cuando tienen que hablar en un grupo. No aprecian las opiniones que le
dan los demas, ni creen que los otros puedan tener simpatia hacia ellos, ademas
sienten que la gente frecuentemente obstaculiza; sus intentos por superarse.

<DEL-A (Pensamiento delirante-adolescentes).> Esta escala indica que estos
adolescentes tienen pensamientos y experiencias extrafios, incluyendo posibles
alucinaciones auditivas visuales y olfativas. Caracterizan sus experiencias como
extrafias e inusuales y creen que existe algo raro en su mente. También pueden
indicar ideaciones paranoides (por ejemplo: la creencia de que alguien conspira
contra ellos o de que alguien trata de envenenarlos). Pueden creer que los demas
quieren robarles sus pensamientos e ideas, o quieren controlar su mente, tal vez
mediante la hipnosis; también pueden creer que espiritus malignos o fantasmas los
poseen e influyen.

<ENJ-A (Enojo-adolescentes).> Manifiestan problemas importantes en el
control del enojo: Frecuentemente sienten que quisieran blasfemar, romper cosas o
comenzar peleas a golpes; muchas veces se meten en problemas por romper o
destruir objetos. Refieren tener problemas considerables por ser irritables e
impacientes con los demas y hacen berrinches con tal de conseguir lo que desean.
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Son temperamentales y frecuentemente sienten que tienen que gritar para
convencer a alguna persona. Ocasionalmente se pelean, especialmente cuando han
bebido. A estos jovenes no les gusta que los demas los apresuren o se coloquen
delante de ellos cuando esperan su turno.

<CIN-A (Cinismo-adolescentes).> Los adolescentes que obtuvieron
calificaciones elevadas en la escala de CIN-A, mostraron actitudes misantrépicas.
Creen que los demas quieren aprovecharse de ellos, por lo que utilizan medios
injustos para obtener ventajas. Buscan motivaciones ocultas siempre que alguien
hace algo agradable por ellos, creen que es mas seguro no confiar en nadie, puesto
que la gente se hace de amigos sdlo para utilizarlos. Suponen que a los demas en
el fondo no les gusta ayudar a la gente, y estan alerta cuando la gente se comporta
mas amigable de lo que esperan. Se sienten incomprendidos por los otros y piensan
gue los demas estan celosos de ellos.

<BAE-A (Baja autoestima-adolescentes).> Refieren opiniones muy negativas
acerca de si mismos, incluyendo el sentirse poco atractivos, falta de confianza en si
mismos y sentimientos de inutilidad, consideran tener pocas habilidades, muchas
fallas no ser capaces de hacer nada bien. Facilmente ceden ante las presiones de
otros, cambiando de opinién o desistiendo en las discusiones. Tienden a dejar que
la gente se haga cargo de los problemas cuando éstos tienen que solucionarse, y no
se sienten capaces de planear su propio futuro. Se incomodan cuando los demas
dicen cosas agradables acerca de ellos. Estos jévenes pueden confundirse
facilmente y ser olvidadizos. Tienen una vision negativa de si mismos y un
desempefio pobre en la escuela.

<FAMA (Problemas familiares- adolescentes).> Pudiera manifiestar
considerables problemas con sus padres y con otros miembros de la familia.
Discordias, celos, criticas, enojos, palizas, serios desacuerdos, falla de amor y
comprension asi como una comunicacion restringida caracterizan a estas familias.
Estos adolescentes creen que no cuentan con su familia cuando tienen dificultades.
Debido a esto, les resulta eterno tener que esperar hasta que puedan estar en
condiciones de dejar su hogar. Asimismo, sienten que sus padres frecuentemente,
los castigan sin ninguna razén y que los tratan como nifios. Informan que a sus
padres, les disgusta su grupo de compafieros o amigos. También reportan diversos
sintomas y conductas delictivas o neuréticas.

<ESC-A (Problemas escolares-Adolescentes).> Las bajas calificaciones,
suspensiones, actitudes negativas hacia los maestros y desagrado con respecto ala
escuela, son caracteristicas de los sujetos con puntuaciones altas en esta escala.
Las amistades son el Unico aspecto placentero expresado por estos adolescentes.
Estos jovenes no participan en actividades escolares o deportivas y creen que la
escuela es una pérdida de tiempo. Comentan que les han dicho que son flojos. Por
otro lado refieren también que frecuentemente se aburren y tienen suefio en la
escuela. Algunos de ellos indican que tienen miedo de ir a la escuela. Existe una
evidencia considerable para la validacién externa de esta escala. Los sujetos con
puntuaciones altas presentan tanto problemas de conducta como académicos en la
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escuela. Parece que esta escala también mide desadaptacion en general.

<RTR-A (Rechazo al tratamiento - adolescentes).> Refieren actitudes
negativas hacia los médicos y profesionales de la salud mental. No creen que otras
personas puedan entenderlos o estén interesados sobre lo que les esta pasando.
Son renuentes a hacerse cargo y enfrentar sus problemas o dificultades. Expresan
tener muchas fallas y malos habitos que consideran que son insuperables. Estos
muchachos no se sienten capaces de planear su propio futuro. Tampoco asumen la
responsabilidad de los aspectos negativos de sus vidas. Ademas, manifiestan muy
pocos deseos de discutir sus problemas con los demas e indican que hay algunos
asuntos que nunca podrian compartir con nadie. Refieren sentirse nerviosos cuando
se les hacen preguntas sobre cuestiones personales y consideran que tienen
muchos secretos que es mejor guardarse para si mismos.

<MAC-A (Alcoholismo de MacAndrew-Adolescentes).> Esta puntuacién
sugiere ademas la posibilidad de problemas de abuso de sustancias, las
puntuaciones altas se refieren a personas que son socialmente extravertidas,
exhibicionistas y que les gusta correr riesgos.

<RPAD (Reconocimiento de problemas con el alcohol y/o drogas).> Esta
escala determina la buena voluntad de una persona joven para reconocer su
problematica con respecto al uso del alcohol y otras drogas, asi como los sintomas
asociados a dicho uso. Las elevaciones en esta escala indican cuan extensamente el
adolescente reconoce su problema con el uso del alcohol y las drogas.

<INM-A (Inmadurez-adolescentes).> Refleja inmadurez en términos de estilo
interpersonal, complejidad cognoscitiva, conciencia de si mismo, juicio adecuado y
control de impulsos. Entre otras caracteristica tiene: orientacion hacia el presente,
no hacia el futuro; falta de autoconfianza, falta de introspeccién, incomodidad en
situaciones interpersonales y sociales, alienacién y desconfianza, egocentrismo,
narcisismo y externalizacion de culpa.

<A-A(Ansiedad).> Presenta estas caracteristicas: angustia, ansiedad, molestias y
trastornos emocionales generales, tienden a ser inhibidos y sobrecontrolados,
incapaces de tomar decisiones sin vacilacion y poca seguridad, asimismo son
conformistas y se alteran facilmente en situaciones sociales. ....

Polygraph Ecuador - Teléfonos: (593-2) 252-1330, 254-4555 - Fax:(593-2) 250-7876
E-mail: polygraphecuador@interactive.net.ec - patriciol@polygraph-ec.com
Quito-Ecuador




POLYGRAPH

Experto en Provision de Técnicas para la Seleccién de Persona

VALORES NATURALES... <L=2, T=41 > <F1=24, T=0> <F2=26, T=100>
<F=50, T=117> <K=8, T=34> <INVAR=11, T=85> <INVER=18, T=105>
<Hs=14, T=61> <D=25, T=56> <Hi=23, T=52> <Dp=25, T=63> <Mf=18,
T=83> <Pa=25, T=83> <Pt=37, T=75> <Es=56, T=86> <Ma=26, T=63>
<Si=32, T=57> <A-A=32> <R-A=8> <INM-A=28> <TPAD=18> <RPAD=11>
<MAC-A=34> <RTR-A =19 <>esc-A =17 <>FAM-A =18 <>ISO-A =13
<>ASL-A=6<>BAE-A=15<>PCO-A=5<>CIN-A=20<>ENJ-A=
15 <>DEL-A=15<>ENA-A =14 <>SAU-A =20 <> DEP-A =21 <> OBS
-A=5<>ANS-A=16>"
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GRAFICA DE ESCALA DE CONTENIDO Y SUPLEMENTARIAS:

PT ANS-8 OBS-A DEP-8 SAU-8 ENA-8 DEL-8 EMJ-A CIN-& PCO-A BOE-SA5L-0 150-8 FAM-8 ESC-A RTR-& MAC-A RPAD TPAD INM-&  A-A R-A FT

m_; FEMENIND escalas de contenido v suplementarias
ANA

Y
5
|

H

- .
- =
= =
10— - = - =
= - 20 - - - =z =
= = = _ 40 — 35— = ® &
B g = O, - m
w0 — = - = B A 1 = s - —w
- 30— 20- = 15— £ - - _ _ 35 -- _ =
= - - _ 20 - - it - = o |aged 30— = ~ ==
W = 25— = ~ g - = an il = B - A
=, - T - = - £ - - oxd — —sn
- 20— B W _ _ = = e % o 5 E
= . it = 16 —- - 2 3 i i - =
L 15— = 2 = W= gy i - 4 = _ =
= 5 _oa- - 15 -- - 3 i s 2 - =
mw_ = ; s w— = T = Zro
o - _ i - a4 - B g =
e - Vg i _ = _ it T . = i —
= 3 L B LR T _ 0-- = o i-f 2 sk wm- =
LA o = = - - - s = i - §— - _ Zm
= i z - - = = - s _ i 15 =
S & 15 - % & - -- - =
7 i - . = - ] 2
[ i = & e
= 10— 0-- 10— = i n A = 0 = — 1= - & 3 I
= - - - - - i s - rm - i ird vii =
&0 15 a3
- - = & &= = T B = T e o = - E ELEEE
i - - [ = i i T 5 = - £ - &=
a5 = L o - - - il Bl
= = 5= = - - - ” = 4 e - _ I Z on= - s
Z - _ _ - b i - - - §-- & S
i o - §- e - - - T _ e 2 = ]
z b = - - 0- = - - e = i - N B R L 1 5= : E
= = 0= i ] e = s A H - = = = E
Lo it o - = i 0 ; 0 0 — _ z = = -
- = £ |2 # 0— e = - g
W= 01— - il —m

0-- o
FT AMS-A OB5-0 DEF-A SA1-0 ENA-L DEL-A ENJ-A CH-A FPCO-A BAE-R A5L-A [50.4 FAM-B ESC-A RTR-A [WAC-A RFAD TPAD INM-% 0.4 .4 FT

Polygraph Ecuador - Teléfonos: (593-2) 252-1330, 254-4555 - Fax:(593-2) 250-7876
E-mail: polygraphecuador@interactive.net.ec - patriciol@polygraph-ec.com
Quito-Ecuador




